
 
１．開催日 令和７年１１月３０日（日） 受   付     ９：００～

　　　６人制ソフトバレーボール 開始式    ９：３０～

令和７年１２月７日（日） 受　 付    ８：３０～
　　　４人制ソフトバレーボール 開始式    ９：００～

２．会　場

３．実施種目 ６人制ソフトバレーボール

A．女子フリーの部 満１８歳以上の女性６人でゲームを行う。

B．男女混成の部 満１８歳以上の男女６人（男性はコート内に２人以内）
でゲームを行う。

　　☆令和７年度、尾道ママさんバレーボール連盟に登録のある選手の参加
　　　申込みは、１チームにつき２名までとする。

４人制ソフトバレーボール

C．オールドの部 コート内の選手が（男女各２人）４人の年齢が２００歳以上

D．ミドルの部 コート内の選手が（男女各２人）４人の年齢が１６０歳以上

E．フリーの部 １８歳以上の男女各２人、計４人チーム

F．クイーンの部 １８歳以上の女性４人チーム

※　参加チーム数により実施種目等変更の場合があります。

４．競技規則 ６人制ソフトバレーボール

尾道ライフソフトバレーボール連盟制定、６人制競技規則を準用する。
　・男女混成の部の特別ルール
　　　①一度にコート内でプレーできる男性は２名までとする。
　　　②男性のアタックラインはエンドラインから４ｍ前方とする。

４人制ソフトバレーボール

公益財団法人日本バレーボール協会制定、2025年度ソフトバレーボール競技
規則を準用し、広島県ソフトバレーボール連盟申し合わせ事項も準用する。

５．審　判 チームによる相互審判を原則とし、次のとおりとします。

　・６人制は、主審、副審、線審（４人）、点示員（１人ないし２人）
　　主審、副審を行う人は、尾道ライフソフトバレーボール連盟の審判講習会修了者であること。

　・４人制は、主審、副審、線審（２人）、点示員（１人ないし２人）
　　主審、副審を行う人は、公益財団法人日本バレーボール協会認定、リーダー資格取得者か、
　　広島県ソフトバレーボール連盟の審判講習会修了者であること。

☆６人制、４人制とも、主審、副審を行う人は、ワッペン、修了証を胸の中央につけること。
☆主審、副審を担当する人は、長・短両方の笛を用意すること。
☆審判資格者のいない（非帯同審判チーム）については、主審のみ本部で行う。

６．参加対象 １、尾道市民であること。（市内勤務の方出場可）
２、１以外で尾道ライフソフトバレーボール連盟登録チーム。
　＊学生は選手としての出場はできない。
　＊年齢の基準日は、6人制は大会日とする。
　＊年齢の基準日は、４人制は令和８年（2026年） ３月３１日現在とする。

※ 裏面へ続きます

                                 　　令和７年度　尾道市スポーツフェスティバル

                     第３８回市民ソフトバレーボール大会　開催要項 　　　

(ただし40歳以上とする)

(ただし30歳以上とする)

※　１チームが相互（４人制・６人制）の大会に申し込むことができます。

長者原スポーツセンター　（尾道市高須町985番地25　　TEL 0848-48-5677　）



７．代表者会議 令和７年１１月１４日（金）　 １９：００～　　　　

☆組合せ抽選を行いますので、各チームから必ず １名 出席すること。

８．試合球 ミカサ製ソフトバレーボール（主催者で準備します）

９．服　装 運動ができる服装とし、選手は胸部と背部に規定の番号をつけること。
チームキャプテンは、胸部番号の下に縦２センチ、横８センチのマークをつけること。

１０．チーム構成 　・６人制は、監督を含め、６名以上の登録とし、１チームの選手の上限は１１名とする。
　
　・４人制は、監督を含め、５名以上の登録とし、１チームの選手の上限は８名とする。
　　
　・６人制、４人制とも、監督は、選手を兼ねることができる。

１１．表　彰 ☆１位～３位に、賞品と賞状を贈り表彰する。
(参加チーム数により変更の場合あり)

１２．参加料

１３．参加申込 ☆別紙参加申込書に必要事項を記入の上、　１１月２日（日）（必着）までに
　下記宛にお申し込みください。（※締切日以降の申込みは受け付けません）

１４．申込先・問い合わせ先

１５．その他 ・選手は必ず体育館シューズを使用してください（靴は各自で保管する）
・監督およびキャプテンは、規定のマークを付けてください。
・チームは、Ａ４サイズの用紙にチーム名を横書きしたものを用意し、試合時に得点板
　に掲示してください。
・選手は胸部と背部に 次の規定の番号を付けてください。

規定された番号はありません（何番でも可）

・チームが持参した弁当ガラ等は、チームの責任において持ち帰ってください。
・貴重品などについては各自、各チームで責任を持って保管してください。
・大会中の疾病・傷害については、応急処置と大会本部で加入している保険の適用
　範囲内で対応します。
・当日撮影した写真や入賞チーム名等を報道やホームページなどに掲載させていただく
　 ことがあります。

　　　　　　　　　　　　　　一般社団法人 尾道市体育協会 事務局 TEL 0848-44-6700 / FAX 0848-44-6010

場所  向島運動公園　愛ランド２階　会議室

 各大会１チーム ２，０００円　　　代表者会議で徴収させていただきます。

《申込み・問合せ先》　〒722-0073　尾道市向島町11098番地289 （向島運動公園）

　                           ◇業務時間 8:30～21:00　  ◇休業日 月曜  (月曜祝日の場合翌日以降の祝日でない日)

種　　目 番　　　　　　号

４人制

６人制

1～99の番号を付けてください


